
Vpliv skotopičnega oz. Irlen sindroma na celotno telo

SISTEMSKI VPLIV
• Čustvene, vedenjske in psihološke 

posledice
• ADHD
• Zaznavanje globine in povezovanje 

informacij iz različnih čutov
• Težave s spanjem
• Vidno zaznavanje po delih 

(fragmentarno)

SISTEMSKI VPLIV
• Neravnovesje avtonomnega živčnega 

sistema
• Oslabljen imunski sistem
• Neravnovesje žlez z notranjim 

izločanjem

GLAVOBOLI

NAPETOST V VRATU, 
HRBTU IN RAMENIH

SLABOST

POVIŠANA MOŽGANSKA 
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NAPETOST V OČEH

PLITKO, OTEŽENO ALI 
POSPEŠENO DIHANJE

IZČRPANOST

GROBA MOTORIKA IN FINOMOTORIKA
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