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ANALIZA 3. LETO SOLA ZA STARSE, 2019/2020

Sole za starse v $olskem letu 2019/2020, koordinator delavnice je podértan.

Sabina Silc: Priprava na $olo
Damjana Oblak: Skupaj: otrok, inkluzivni ucitelj, starsi in mobilni tiflopedagog

1. PRED SOLO, 26. september 2019
. Janja HrastovSek : Pred opismenjevanjem

2. OSNOVNI OKVIR, 3. oktober 2019

. Dragana Zunié: Znadilnosti okvar vida in njihov vpliv na otrokov razvoj,
razvijanje kompenzacijskih vescin

. Lena Pavli Flisar: Zakonodaja, postopki, pravice

. Sabina Silc: Druzine otrok z okvaro vida

3. VZGOJA IN IZOBRAZEVANJE 1, 5. marec 2020

. Nina Cele$nik Kozamernik: O mozganih: &lovekova svoboda, élovekova
doloCenost. Ali je Clovek Ze v naprej doloCen? Kaj ¢loveka dolo¢a?

. Tatjana Murn : Razvoj bralne pismenosti

. Ana Mohorko: Samostojnost slepih in slabovidnih otrok

4. POSEBNI PROGRAM VZGOJE IN IZOBRAZEVANUJA, 28. maj 2020, aplikacija
Teams

. Tja8a Kavci€: Posebni program vzgoje in izobrazevanja: kaj je to?
. Jelena Grlica: Zacetki Solanja v posebnem programu
. Mina Camloh: Vzgoja za odgovornost

5. VZGOJA IN IZOBRAZEVANJE 2, 4. junij 2020, aplikacija Teams
. Nastja Strnad: Organizacija dela, uenja in prostega ¢asa
. Damijana DuSak: Skrb zase, samostojnost

Dodali Se:
6. Kam vpisati otroka v Solo?/Kmalu bom Solar/-ka!, 11. marec 2020
= Tina Kastelic, razredna uciteljica s specialno-pedagoskim izpopolnjevanjem
= mag. Nina Cele$nik Kozamernik, razredna ugiteljica s specialno-pedagoskim
izpopolnjevanjem
= Damjana Oblak, razredna uciteljica s specialno-pedagoskim izpopolnjevanjem
= Ajda Mikoli¢, tiflopedagoginja
= Sabina Silc, psihologinja in druzinska terapevtka

V program smo vkljucili 5 minutne odmore med predavatelji. Zaceli smo 5 minut
kasneje, ker so starsi Se prihajali oz. se vkljuevali v spletno ucilnico.

Pripravili smo prigrizek (pecivo, sadje) in vodo.

Vsak udelezenec je dobil evalvacijski vprasalnik, ki ga je ob koncu delavnice oddal.
Na evalvacijske vprasalnike so odgovarjali le starsi, ki so ostali na $oli do konca.

Analiza vprasalnikov:
Vseh 6 Sol skupaj se je udelezilo 18 starSev.

Strokovni center za celostno podporo otrokom in mladostnikom z okvaro vida ter
otrokom in mladostnikom s primanjkljaji na posameznih podrocjih ucenja
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Njihova starost je bila: 27, 30, 40, 42, 43, 46, 50.

Starost otroka: 3,5, 4,5, 4,5 (2),6 (4), 8, 12, 25 let

Sem (ustrezno obkroZzite oz. dopolnite): stars (18) /

slepega / slabovidnega / otroka z motnjo avtistiChega spektra.

TRDITVE
Popolnoma | Zelo malo. Precej. V celoti.
nic. (2) 4) (5)
(1)
Program je upravi€il moja 3 15
priCakovanja.
Izbor tem se mi je zdel zanimiv. 4 14
Uporabljene so bile ustrezne 3 15
oblike in metode dela.
Zelim si $e tak$nega druZenja. 2 16
UdeleZenci smo imeli moznost 18
aktivnega sodelovanja.
Cas delavnice je bil ustrezen. 18
Program je upravic€il moja 1 17
priCakovanja.
Izbor tem se mi je zdel zanimiv. 18

1. Katere vsebine bi vas zanimale na naslednjih sre€anjih?

- Prakti¢ne delavnice za starSe (kako uciti otroka brajice, obla¢enja, obuvanja,
hranjenja ipd.). Starse smo povabili na brezplacni teaj brajice, ki ga Center
IRIS organizira preko kataloga izobraZevanj (http://center-iris.si/pomoc-inkluziji/spi-
dejavnosti/).

- Kako se pripraviti na Solo (Organizirali Solo za starse, 11. marca 2020.),
racunalniSko znanje in prilagoditve, ZIMI (kako do pripomockov in kdaj jih
zaceti uporabljati).

- Genetika.

- Racunalniska znanja (da bi mi kdo pokazal oz. me seznanil z raCunalniskimi
programi/orodji, ki bi jih lahko uporabljali tudi doma pri Solskem delu).

- UcCenje in povezava z mozgani.

- Metode ucenja in nacini dela v Soli (Organizirali $olo za star$e, 11. marca
2020.).

- Podobno kot do sedaj; Solanje, vzgoja in izobrazevanije, o Zivljenju slepih in
slabovidnih ...

- Vzgoja slepega otroka: dileme, ko sorodniki, prijatelji zelijo narediti namesto
otroka.

- Kot primeri dobre prakse, bi se lahko v debate vklju€evali starsi starejSih otrok.
Starse smo usmerili na spletno stran SC, kjer lahko kontaktirajo mentorje
starSe in odrasle slepe/slabovidne ter tako informacije pridobijo od njih s prve
roke (http://strokovnicenter.splet.arnes.si/svetovanje-in-izobrazevanje/mentorstvo-2/).

- Primeri dobrih praks oz. dosezkov posameznih otrok/starSev v sodelovanju z
institucijami in strokovnim osebjem.

- VecC prakticnih tem o IKT tehnologiji in o elektronskih pripomockih za slepe in
slabovidne otroke v obdobju Solanja.

Strokovni center za celostno podporo otrokom in mladostnikom z okvaro vida ter
otrokom in mladostnikom s primanjkljaji na posameznih podrocjih ucenja
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2. Vase pripombe, komentarji?
Ker nas je bilo malo, so bila vprasanja lahko bolj osebne narave, kar je bilo super.
PogreSamo moznost e-predavan;j v trajanju 30-45 min v obliki webinarjev s
poudarkom na prakticnem vidiku posamezne teme.
Strokovno in ustrezno izpeljano.
Zelo dobro predavanje; navduSena'.
Same pohvale vsem!
Pri obeh predavanijih je veliko uporabnega. Predavateljici sta me navdusili. Res hvala
obema.
Prijazno, vsebinsko in Casovno primerno predavanje.

4. Po sliSanem, videnem, dozivetem (ustrezno obkrozite in dopisite) sem
boljsi v / bolje razumem / sem spoznal /

= Sem spoznala, da moram bolj prisluhniti hcerki, njenim zeljam. Temu pa
prilagoditi svoje ravnanje, ki ji bo pomagalo k vecji samostojnosti.

= Sem spoznala koliko je pomembna izmenjava informacij z drugimi starsi ter
kontinuirano sodelovanje z zdravniki in s tiflopedagogi.

= Sem spoznal, da z razumevanjem lazje sprejmem tezave otroka.

= Sem spoznal nove pripomocke za vsakdanje Zivljenje slepih, kako
slepim/slabovidnim prilagodimo domace okolje, da jim olajSamo gibanje in
Zivljenje.

= Sem spoznal veliko novih in koristnih informacij.

= Sem boljSi v razumevanju slepega, kako mu pomagati za vecjo
samoopravilnost, samostojnost'.

= Sem spoznal, da je vpis na Center IRIS prava odlo€itev. Tukaj se nahaja
znanje in razumevanje, da bo otrok ¢im bolje funkcioniral v Zivljenju.

= Bolje razumem.

= Sem izvedela veliko o nacinu Solanja, o inkluziji in Solanju na Centru IRIS.
Pozitivno in zanimivo je sliSati primere iz prakse; spoznati uciteljice ....

= Sem boljSa v razumevanju tezav slepega otroka.

= Sem spoznala, kako pomembno je vkljuCevati otroke v vsakdanja opravila.

Razno:

Sola za star$e: »POSEBNI PROGRAM VZGOJE IN IZOBRAZEVANJA«

Na nadomestni datum, 28. 5. 2020, kjer bi predavanje izvedli preko aplikacije MS
Teams (na daljavo), se je prijavila 1 oseba (sodelavka), eden od starSev pa se je
pozabil prijaviti. Delavnica za eno osebo ni bila izvedena. Vsaka od predavateljic je
napisala krajSe porocilo, izroCek, ki je zajet v katalogu z vsemi ostalimi prispevki Sole
za starSe.

Sola za starse: »VZGOJA IN IZOBRAZEVANJE 2«

Prijavljenih je bilo 5 starSev, pred delavnico se ni nih€e odjavil, delavnice na daljavo
preko Microsoft Teams (v obliki videokonference) sta se udelezili 2 druzini, proti
koncu pa se je prikljuCila Se ena od mam. V zaCetku smo imeli nekaj tehnicnih tezav,
saj jim aplikacija Teams ni bila tako dobro poznana kot ZOOM.

Sklep Sol za starSe 2019/2020:
Rezultati so pokazali, da so udelezenci v veliki ve€ini zadovoljni s Solami za starse,
teme so jim bile zanimive, Se si zelijo takSnih druzenj in Se vec prakticnih izkuSen,;.

Strokovni center za celostno podporo otrokom in mladostnikom z okvaro vida ter
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Posebna kvaliteta nasih sre¢anj je tudi v tem, da se lahko po predavanju starsi
osebno posvetujejo s strokovnjaki v zvezi z lastnimi dilemami glede na predavano
temo ali pa tudi kako drugo interesno podrocje.

Dodatno je dobro, da se starSi spoznajo med seboj in se posvetujejo, saj imajo sami
ogromno izkusenij, ki so jih pripravljeni med seboj deliti. To omogoca starSem
obcutek, da niso sami s problemom, saj v vsakodnevnem Zivljenju ne srecujejo
starSev s specificnimi posebnostmi, ki jih s seboj prinasajo okvare vida.

Posebno se nam zdi pomembno izpostaviti reakcije starSev ob predstavitvi
primerjave med inkluzijo in Sole v Centru IRIS. StarSi pogosto pripisujejo velik pomen
moznosti socializacije v inkluziji, v€asih pa spregledajo, da mora biti otrok z okvaro
vida opremljen z veS€inami za uspesno integracijo. Pridobivanje le-teh pa mora
potekati ob pridobivanju znanja in Solskih vesc¢in, kar pa je v odmerjenem ¢asu DSP-
ja v inkluziji teZje izvedljivo in so zato otroci, po pripovedovanju starSev, tudi v inkluziji
(prepogosto) izolirani. Tovrstne diskusije tudi delavcem Centra dajejo vpoglede v
razmisSljanje starSev (ne le uCiteljev in otrok) glede te teme, zato bomo te uvide Se
bolj uporabili pri naSem delu v bodoce.

] Priprauvili:

Mag. Nina Celesnik Kozamernik

in

Sabina Silc, univ. dipl. psih. in druz. terap.
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